
VOLKSSOLIDARITÄT VORPOMMERN-GREIFSWALD E.V.
Tätigkeitsbereich: Beratungs- und Therapiezentrum (hauptsächlich Sucht)

Zeitraum: vom 29.05.2017 bis 04.08.2017
Vergütung: keine
Arbeitszeiten: ca. von 8:00 Uhr bis 17:00 Uhr (variierte manchmal), 

Spätdienst bis 19:00 Uhr, 5 Tage/Woche
Voraussetzungen: Studium im Bereich der Psychologie
Betreuungssituation: sehr enge und gute Zusammenarbeit mit Betreuerin 

(Dipl.-Psychologin), sowie mit dem gesamten Team
Adresse der Institution: Heilige-Geist-Straße 2, 17389 Anklam
Ansprechpartner: Frau Jeske (Betreuerin), Frau Hauptmann 

(Einrichtungsleiterin)

Allgemeines

• Terminvereinbarung mit den Klienten 
• Akten sortieren 
• Durchführung von Fragebögen bei Klienten ( z.B. IKP, MALT)
• Regelmäßige Teilnahme an Gesprächen und Gruppentherapie (mit Zustimmung 

der Klienten, oft als Beobachter mit anschließendem Reflexionsgespräch)
• Konzepterstellung und -umsetzung von Gruppentherapiesitzungen zum Thema 

„Motivation“
• Gestaltung einer Station zum Schulpräventionstag in Pasewalk (Thema: 

„Sucht“)
• Begleitung der Trennungs-Scheidungs-Umgangsberatung (TSU)
• Teilnahme und Mitgestaltung an Gesprächen der Motivationsarbeit in JVA 

Stralsund
• Teilnahme an Arbeitsbesprechungen, 1x pro Woche Reflexionsgespräch 

Tätigkeiten

• Sehr gute Einarbeitung und Eingliederung in das Team
• Durchgängige Betreuung (durch alle Teammitglieder) und später auch 

Übernahme selbstständiger Arbeiten
• Auf Wünsche oder Fragen wurde immer eingegangen
• Große Vielfalt der Erfahrungsdimensionen durch interdisziplinäre 

Zusammenarbeit (TSU-Beratung, JVA-Besuche, etc.)
• Wenn Zeitlücken entstanden, konnten diese selbstständig gefüllt werden z.B. 

durch eigenständige Weiterbildung, Konzeptbearbeitung von Veranstaltungen, 
Fachliteratur, usw.

• Der direkte Kontakt zu den Klienten und die Möglichkeit an vielen Sitzungen 
teilzunehmen/mitzuwirken, gibt sehr intensive Einblicke in die praktische 
Tätigkeit der (ambulanten) Suchttherapie

Bemerkungen

Weitere Infos: Laura Mucke (laura.mucke@uni-jena.de)


