
[CARITAS-KREISSTELLE] IN [INGOLSTADT]
Tätigkeitsbereich: Beratung für psychische Gesundheit mit 

gerontopsychiatrischem Fachbereich

Zeitraum: 07.03.16 bis 08.04.16
Vergütung: keine
Arbeitszeiten: Mo – Do 8 und 17 Uhr, inkl. Mittagspause, Fr 8 – 13 Uhr
Voraussetzungen: keine
Betreuungssituation: 1 Psychologin (TZ), 1 Psychologe (TZ), 1 Sozialpädagoge (VZ), 

3 Sozialpädagoginnen (TZ) vor Ort, immer ansprechbar
Adresse der Institution: Jesuitenstraße 1, 85049 Ingolstadt
Ansprechpartner: Frau Ploß (spdi@caritas-ingolstadt.de)

Allgemeines

• Hospitation bei Beratungsgesprächen und Hausbesuchen
• Dokumentation der Beratungsgespräche
• Selbstständiges Durchführen eines Beratungsgesprächs (unter Anleitung)
• Planung, Durchführung und Dokumentation von Gruppenangeboten
• Teilnahme an Team- und Fallbesprechungen, anschließendes Protokolle 

schreiben; Teilnahme am Teamtag
• Verwaltung, z.B. Anlage von Klientenakten, Überprüfung auf Vollständigkeit
• Überarbeitung des Jahresberichtes, u.a. Statistiken auswerten und Tabelle neu 

überarbeiten
• Teilnahme am Fachdienstleitertreffen
• Selten: Archiv sortieren, Flyer auffüllen, Akten sortieren, Buchliste überarbeiten

Tätigkeiten

Man bekommt einen guten Einblick in den Aufgabenbereich der Beratungsstelle. 
Es herrschte ein sehr angenehmes und freundliches Klima im Team und wir wurde 
viel Vertrauen entgegen gebracht. Alle nahmen sich Zeit für mich und die 
Beantwortung meiner Fragen. Sie gaben mir die Chance möglichst viel zu sehen
und eigenständig durchführen zu dürfen. Interessant war auch die Arbeit mit den 
Sozialpädagogen, die hauptsächlich für die Gruppenangeboten und 
Gerontopsychiatrie zuständig waren. Besonders einprägsam war die Möglichkeit, 
ein Beratungsgespräch eigenständig durch führen zu dürfen. 
Diese Stelle kann ich nur wärmstens weiter empfehlen!

Bemerkungen

Weitere Infos: Katharina Dietrich (katharina.dietrich@uni-jena.de)


