UNIVERSITATSKLINIKUM JENA

Tatigkeitsbereich: Beratung und Diagnostik auf der Neurochirurgie/Palliativstation

Allgemeines

Zeitraum: 29.05.17 bis 23.06.17
Vergutung: keine

Arbeitszeiten: 7:15-15:30

Voraussetzungen: vorherige Erfahrungen im Berufsleben erwlnscht

Betreuungssituation: Psychologin vor Ort, enge Zusammenarbeit

Adresse der Institution: Am Klinikum 1, 07747 Jena (Lobeda)

Ansprechpartner: Katharina Liborius (Katharina.Liborius@med.uni-jena.de)
Tatigkeiten

e Teilnahme an Morgenbesprechungen zu Patienten

e Recherchearbeiten

e Vorbereitung von Tests

 Viel Beobachtung und Begleitung, enger Austausch mit Frau Liborius

e Hospitation bei Beratungsgesprachen und diagnostischen Gesprachen bei
chronischen Schmerzpatienten, zum Beispiel um den Einsatz eines Gerates in
die Wirbelsaule zu determinieren

Wenn Frau Liborius anderweitige Termine hatte oder als sie krank war, wechselte

ich auf die Palliativstation nebenan (war vorher bereits abgesprochen). Dort:

e Gesprache mit Patienten und Teilnahme an Veranstaltungen auf Station

 Begleitung des ambulanten Hospizteams

e Teilnahme an Besprechungen und Visite

Bemerkungen

Auf der Neurochirurgie GUbernimmt die Psychologin neben einer Beratungstatigkeit auch
einiges an Diagnostik, das war interessant zu sehen und Frau Liborius beantwortet gerne
viele Fragen. Bei einer langeren Praktikumsdauer gibt es auch die Maglichkeit, selbst
unter Aufsicht ein Patientengesprach zu flihren, bei nur wenigen Wochen sieht Frau
Liborius das aber kritisch. Ein Interesse an medizinischen Inhalten sollte auf jeden Fall
vorhanden sein! Dariber lernt man sehr viel und es ist sehr spannend — aber eben nicht
nur psychologisch.

Auf der Palliativstation konnte ich etwas freier arbeiten und man darf auch Gesprache
mit Patienten fihren wenn man es sich zutraut. Fragetechniken, Gesprachsfuhrung und
EinfUhlungsvermogen kann man dabei sehr gut iben und anwenden. Die Arbeit dort
war intensiver, auf eine andere Art spannend und sehr schon.

Weitere Infos: Kathrin Mobius (lavidanica@gmx.de)
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