WeGe Wildstrafle in Jena

Tatigkeitsbereich: Betreuung psychisch kranker Jugendlicher

Allgemeines
Zeitraum: 7.3.-3.5.2016
Vergutung: keine
Arbeitszeiten: 14.30-22.00, auch Fruh- oder
Nachtdienst moglich
Voraussetzungen: keine
Betreuungssituation: Padagogisches Personal vor Ort,
Psychologin immer kontaktierbar
Adresse der Institution: Wildstralde 3-5, 07743 Jena
Ansprechpartner: Richard Bianga (wege@aww-jena.de)
Tatigkeiten

Man hat als Praktikant viel Freiheit sich mit den Klienten zu befassen.
Je nachdem wie ihr Tagesplan/ihre Wiinsche aussehen, kann man auch
seinen Tag strukturieren.

Das Team hat mich dabei sehr ermutigt und unterstutzt.

Unterstltzung der Klienten bei taglichen Aufgaben

(Ko)Betreuung bei Ausfligen

Dokumentation des Tagesgeschehens

Angebot von Freizeitaktivitaten

Teilnahme an wdchentlicher Dienstbesprechung

Unterstlitzung des padagogischen Personals (z.B. kleinere Aufgaben im
Haushalt etc.)

Bemerkungen

Das Praktikum in der WeGe WildstralSe gibt einen sehr guten Einblick in die
multidisziplinare Arbeit. Verschiedene Professionen sind vertreten und agieren.

Ich konnte viel fir mich mitnehmen, von Erfahrungen in Gesprachsfuhrung bis zu
Verhalten in Krisensituationen.

Auch lernt man die Menschen , hinter der Diagnose” kennen, eine Erfahrung, die man
im Studium sonst nicht macht.

Das Praktikum hat gut an meinen Wissensstand angeknupft. Vor allem Inhalte aus der
klinischen Psychologie, der Beratungspsychologie und der Vorlesung ,,psychologische
ntervention” konnte ich gut anwenden und vertiefen.

Nach Beendigung des Praktikums habe ich noch eine Weile ehrenamtlich
weitergearbeitet, da mir die Arbeit in der WeGe aulSerordentlich gut gefallen hat.

Weitere Infos: Kristian Herbst (kristian_herbst@yahoo.de)
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