REGIOMED KLINIKEN IN COBURG

Tatigkeitsbereich: geriatrische Rehabilitation & Palliativbetreuung

Allgemeines
Zeitraum: 07.03.16 bis 03.04.16 (4 Wochen)

Vergutung: -

Arbeitszeiten: Arbeitsbeginn etwa 7.30 bis 16.30 (wobei es kein Problem
war, auch einmal friher zu gehen)

Voraussetzungen: -

Betreuungssituation: 1 Dipl.-Psychologin & 1 Psychogerontologe vor Ort

Adresse der Institution: Ketschendorfer Str. 33, 96450 Coburg

Ansprechpartner: Ingo Baudler (ingo.baudler@klinikum-coburg.de)

Tatigkeiten

 gemeinsames Fihren von supportiven Gesprachen mit ausgewahlten Patienten

e Selbststandige Planung und Leitung kognitiver Einzeltrainings (Arbeitsblatter,
computergestitztes Training)

* Durchfihrung von Demenzscreeningtests & weiteren neuropsychologischen
Testverfahren

 Teilnahme an interdisziplinaren Teamsitzungen d. ambulanten & mobilen Reha
(Wochenplanung, Patientenvorstellungen etc.)

* Chefarztvisiten der stationaren Reha & Palliativstation

Gelegentliche Hilfsjobs & Literaturrecherche

Bemerkungen

Vorab: ich war sehr zufrieden mit meiner Wahl des Praktikumsplatzes. Ich hatte
zwei kompetente Betreuer rund um die Uhr an meiner Seite, welche mich nicht
vor unmogliche Aufgaben stellten, aber mir trotzdem auch einmal freie Hand
gelassen haben, wenn ich eine Sitzung vorbereitet oder auch ein Gesprach mit
den Patienten geflihrt habe. An sich kam ich mit allen Mitarbeitern auf der Station
super klar. So konnte ich auch mal in die anderen Bereiche (Physio, Ergo, Logo)
rein schnuppern.

n den vier Wochen habe ich viel Uber altersbedingte Erkrankungen lernen
kdnnen, aber was mir noch viel wichtiger war: auch den Umgang mit den
Patienten selbst. Zudem hat das Praktikum einen Einblick in den ,,ganz normalen®
Klinik-Alltag geben und so auch unnétige lllusionen, wie sie vielleicht im Laufe des
Studiums entstehen, revidieren konnen.

Weitere Infos: th.emilia.koch@t-online.de



