
Tagesklinik Steigerriesen in Jena
Tätigkeitsbereich: Kinder- & Jugendpsychiatrie, Psychosomatik & Psychotherapie

Zeitraum: 01.08. - 23.09.2016
Vergütung: keine
Arbeitszeiten: 7:30 – 15:30 Uhr
Voraussetzungen: keine bekannt
Betreuungssituation: Pflegepersonal, mehrere Psychologen ansprechbar
Adresse der Institution: Am Steiger 6, 07743 Jena
Ansprechpartner: Herr Triemer (tagesklinik.kjp@med.uni-jena.de)

Allgemeines

•Hospitation bei Aufnahme-, Diagnostik-, Therapie- & Elterngesprächen
•Teilnahme an Teambesprechungen, Supervision, wöchentlicher Chef- & 
Oberarztvisite
•Betreuung der Jugendlichen (Spiele, Einzelbetreuung, Entspannung etc.) (ab 3. 
Klasse)
•Teilnahme an Ergo-, Moto- & Sporttherapie
•Selbstständige Durchführung & Auswertung von Testungen
•Teilnahme an sozialpädagogischen Gruppen
•Teilnahme an Hausbesuchen
•Teilnahme an Mahlzeiten mit den Jugendlichen
•Küche putzen

Tätigkeiten

Es gibt die Möglichkeit ein Praktikum in der Pflege oder direkt bei einem der 
Psychologen zu absolvieren. Ich absolvierte meines offiziell in der Pflege. Eine der 
Psychologinnen hatte zu diesem Zeitpunkt jedoch keine Praktikantin, weshalb ich 
oft auch dort tätig war. So erhielt ich eine gute Mischung an Erfahrung: Zum einen 
der direkte, „natürliche“ Kontakt zu den Patienten, zum anderen einen guten 
Einblick in das Tätigkeitsfeld eines Therapeuten. Auch die längere Dauer des 
Praktikums war von Vorteil, da es mir so möglich war Aufgaben selbstständig zu 
übernehmen. Das Klima im Team ist sehr offen und freundlich, man fühlt sich 
schnell wohl. Für Interessierte würde ich jedoch empfehlen ein Praktikum direkt 
bei einem der Psychologen zu absolvieren, da aufgrund der meist hohen Anzahl an 
Praktikanten eine rege Teilnahme an den verschiedenen Arbeitsfeldern nicht 
garantiert ist. :-)

Bemerkungen

Weitere Infos: Lena Burgsmüller (lenaburgsmueller@gmx.net)


