FAMILIENWEGE IN JENA

Tatigkeitsbereich: betreutes Wohnen fir psychisch erkrankte Eltern mit Kindern

Allgemeines

Zeitraum: 1. Juni—31. August 2016

Vergutung: keine

Arbeitszeiten: Frihschichten (6:30 —12:30, am Wochenende 7:30 —
13:30) und Spatschichten (15:30 — 21:30)

Voraussetzungen: min. 8 Wochen Dauer

Betreuungssituation: durch Leiterin des Hauses und Psychologin von Aktion

Wandlungswelten

Adresse der Institution: Fraunhofer Str. 5, 07743 Jena
Ansprechpartner: -rau Wohlmann (03641 472688 oder wohlmann@aww-
jena.de)

Tatigkeiten

Begleitung der Familien im Alltag, Teilnahme an Ritualen/Mahlzeiten

Tagliche Dokumentation

* Tagesreflexion mit den Eltern

e Ubernahme der Aufsichtspflicht bei akuten Krisen oder zur Entlastung der Eltern

* Ubernahme der Pflege/Erziehung der Kinder, wenn Eltern in stationarer
Behandlung sind

* Teilnahme an der wéchentlichen Teamsitzung und Kleingruppen zu bestimmten
Klient*innen

* Begleitung von Spielstunden mit Feedback an die Eltern

Bemerkungen

 Padagogischer Schwerpunkt der Arbeit, dennoch sinnvoll und moglich, die
,psychologische Perspektive® einzubringen

* Eigenverantwortliches Arbeiten ist nach eigenem Ermessen/Zutrauen moglich,
ebenso die individuelle Zielsetzung/Auswahl von Schwerpunkten fir das
Praktikum

* Die Mitarbeiter*innen sind freundlich, hilfsbereit bei Fragen und Unsicherheit
und unterstitzen einen, wo sie kdnnen

* Breites Spektrum an Anforderungen (unterschiedliche Erkrankungen der Eltern;
unterschiedliche Entwicklungs-/Altersstufen der Kinder; Konfrontation mit
unterschiedlichsten , Problemlagen®)

* Bewusstsein dafur, dass man relativ weit in die Privatsphare der Familien
eindringt, sollte vorhanden sein und dementsprechend gehandelt werden

Weitere Infos: Julia Rinke (julia.beate.rinke@uni-jena.de)



