
IMPULSDIALOG IN JENA 
Tätigkeitsbereich:  Therapeutenunabhängiges psychologisches Online-

Training, Prävention 

Zeitraum: 07.03. - 30.04.2016 
Vergütung: keine 
Arbeitszeiten: 9-17:00 Uhr (Kernbürozeiten), flexible Einteilung (Home-

Office) möglich 
Voraussetzungen: eigener Laptop, Teamfähigkeit 
Betreuungssituation: Dipl.-Psychologe vor Ort, immer ansprechbar 
Adresse der Institution: Felsenkellerstr. 2, 07743 Jena 
Ansprechpartner: Dipl.-Psych. Daniel Lehmann 

(daniel.lehmann@impulsdialog.de) 

 

Allgemeines 

•Überarbeitung und optische Gestaltung von E-Learning-Programmen Erstellung 
von Grafiken zur Veranschaulichung psychischer Prozesse für E-Learning 
Programme 
•Überarbeiten und Einpflegen von Selbsttests 
•Überarbeitung von Wissensartikeln zu unterschiedlichsten psychologischen 
Themen 
•Testen von Trainingsspielen auf der neuen Website 
•Teilnahme an Entspannungskurs zum Autogenen Training 
•Vorbereiten und Durchführen einer kurzen internen Fortbildung zum Thema 
Körpersprache und Teilnahme an weiteren Kurz-Fortbildungen 
•später Koordinierung anstehender Tagesaufgaben im Team 

 

Tätigkeiten 

Das Team ist sehr jung, offen und engagiert und man wird von Anfang an dazu 
angeregt eigene Ideen einzubringen und umzusetzen. 
Es wird viel Wert auf Selbständigkeit in der Arbeit gelegt. 
Persönliche Stärken, Interessen und Fähigkeiten werden wertgeschätzt und sofern 
möglich in die Arbeit einbezogen. 
Bei der Überarbeitung der E-Learnings erfährt man viel über die jeweiligen Themen 
(z.B. Stressbewältigung, Entspannungstechniken, Lebenszufriedenheit, …) und den 
Ablauf von (online-basierten) Trainingsprozessen. 
 

Bemerkungen 

Weitere Infos: Eva-Maria Sorge (eva-maria.sorge@uni-jena.de) 


