
ÖKUMENISCHES HAINICH KLINIKUM IN MÜHLHAUSEN 
Tätigkeitsbereich: Psychotherapie 

Zeitraum: 28.05.18 bis 22.06.18 
Vergütung: unentgeltlich 
Arbeitszeiten: i.d.R. 8-16.30 Uhr 
Voraussetzungen: mind. 4 Wochen, aktuelle Studienbescheinigung, 

Pflichtpraktikumsnachweis   
Betreuungssituation: 3 Psychologinnen vor Ort, stets ansprechbar 
Adresse der Institution: Pfafferode 102 – Haus 2, 99974 Mühlhausen 
Ansprechpartner: Frau Dipl. Psych. Boddenberg (s.boddenberg@oehk.de) 

 

Allgemeines 

 

▪ Hospitation in Aufnahme-, Einzel-, Angehörigen- und Entlassungsgesprächen  
▪ Hospitation in Gruppengesprächen (Schwerpunkte: Psychoedukation, 

Persönlichkeitsstile, Aktuelle Lebensbezüge, Chronische Depression, SKT)  
▪ Co-Therapie und Leitung von Einzel- und Gruppengesprächen 

 

▪ aktive Beteiligung an Team-, Therapeuten- und Arbeitsbesprechungen 
▪ Teilnahme an Visiten, Supervisionen, Weiterbildungen  

 

▪ Dokumentationen, Akten sortieren, Ordnen von Materialien (Handouts, 
Arbeitsblätter, Fragebögen, Checklisten, Modelle, Skripte u.v.m.) 

▪ Verfassen psychopath. Befunde (Beobachtung + Interview nach AMDP)  
▪ Durchführung und Auswertung diagnostischer Tests, z.B. PSSI, BDI, CERAD, ESI 

 

▪ Begleiten der Patienten zu verschiedenen Gruppentherapien 
 
 
 

Tätigkeiten 

 

▪ tiefgreifende und umfassende Einblicke in:  
▫ verschiedene Krankheitsbilder (Affektive Störungen, Persönlichkeitsstörungen) 
▫ (psycho)therapeutische Verfahren (KVT, IPT, CBASP; Kunst-, Mal- und 

Ergotherapie, Entspannung, Körperzentrierte Bewegung sowie Yoga) 
▫ Klinikalltag (hohes Arbeitspensum, Wochenplan stets eng getaktet) 
 

▪ qualitativ hochwertige und verbundene Betreuung, sehr freundliches, junges 
Team, sowohl von Therapeuten als auch von Pflege und Ärzten gut intergiert 

▪ Anbindung: per Zug → Bahnhof MHL, weiter mit Bus → Pfafferode / per Auto 
angenehme Anfahrt mit guter Parksituation  

▪ tägl. Mittagessen im Klinik-Restaurant und Nutzung des Freibads inbegriffen 

Bemerkungen 

Weitere Infos: Sarah Jakob (sarah.loeser@uni-jena.de) 


